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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 79  
на 2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

 

Учебный план образовательной программы среднего общего образования (далее – 

Учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, определяет 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 79 (далее по тексту МБОУ СОШ № 79) 
сформирован в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования/ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 г. № 413 (с изменениями); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Образовательной программой среднего общего образования МБОУ СОШ № 79; 
- Уставом МБОУ СОШ № 79. 
Количество часов по предметам в Учебном плане рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 
68 учебных недель за два учебных года. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 
темп и формы образования).  

В МБОУ СОШ № 79 при реализации образовательной программы среднего общего 
образования используются учебники из числа входящих в федеральный перечень 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования (приказ Минпросвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 

г. № 858; учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699). 

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах учебные планы 
основываются на требованиях ФГОС среднего общего образования, ФОП СОО. Количество 
обязательных учебных предметов не уменьшается. Соотношение часов классно-урочной и 

самостоятельной работы обучающихся определяется школой самостоятельно. 
Учебный план построен с учетом выбора, зафиксированного с помощью 

анкетирования и заявлений обучающихся и их родителей (законных представителей), с 
ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 
предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Учебный план каждого профиля обучения включает 13 учебных предметов 
(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика» (представленная 
учебными курсами «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика»), «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных 
предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 
предметных областей. 

В Учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального (ых) 
проекта (ов). Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 
года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Выполнение 
индивидуального проекта в 10-х классах школы регламентируется Положением о 
проектной деятельности обучающихся МБОУ СОШ № 79. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ № 79 в 2023-2025 гг. 
представлен следующими профилями: гуманитарным, социально-экономическим, 

технологическим и универсальным.  

Технологический профиль ориентирует на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбраны учебные предметы из предметной области «Математика и 
информатика», а именно  

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности как педагогика, 
психология, общественные отношения и др. в данном профиле на изучение на углубленном 
уровне выбраны учебные предметы из предметных областей «Общественно-научные 
предметы» и «Иностранные языки», а именно «Иностранный язык (английский)», 
«Обществознание». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 
социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 
сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В 
данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из 
предметных областей «Математика и информатика», «Общественные науки», а именно: 
«Математика», (представленная учебными курсами «Алгебра и начала математического 
анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), «Обществознание».  

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 
выбор «не вписывается» в рамки предлагаемых профилей. МБОУ СОШ № 79 для 
углубленного изучения в данном профиле выбраны два учебных предмета, а именно: 
«Иностранный язык (английский)», «Информатика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на 

- увеличение учебных часов для изучения учебных предметов, учебных курсов, 
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
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несовершеннолетних обучающихся, которые обеспечивают реализацию технологического, 

гуманитарного, социально-экономического, а также универсального профиля; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 

В Учебный план технологического профиля в 2023-2025 гг. введены элективные 
курсы: «Физический практикум», «Инженерная графика (черчение)». Данные дисциплины 
включены в учебный план технологического профиля с целью решения важнейшей задачи 
-  расширение кругозора обучающихся, повышение уровня подготовки и развитие интереса 
к науке. Элективные курсы практической направленности – это первый шаг в 
профессиональную деятельность, помогающий сориентироваться в многообразии 
направлений и специальностей при поступлении в технические ВУЗы. 

В Учебный план гуманитарного профиля в 2023-2025 гг. введены элективные курсы: 

«Практическая экономика», «Английский язык. Практика устной речи», «Актуальные 
вопросы правоведения», «Текст. Теория и практика». 

Задачами изучения учебного предмета «Практическая экономика» является развитие 
у обучающихся экономического образа мышления, потребности в получении 
экономических знаний и интереса к изучению экономических дисциплин; способности к 
личному самоопределению и самореализации; воспитание ответственности за 
экономические решения; освоение системы знаний об экономической деятельности и об 
экономике России для последующего изучения социально-экономических и гуманитарных 
дисциплин в учреждениях системы среднего и высшего профессионального образования 
или для самообразования; овладение умениями получать и критически осмысливать 
экономическую информацию, анализировать, систематизировать полученные данные; 
подходить к событиям общественной и политической жизни с экономической точки зрения; 
освоение способов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, 
необходимых для участия в экономической жизни общества и государства; формирование 
опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных экономических 
задач; освоения экономических знаний для будущей работы в качестве наемного работника 
и эффективной самореализации в экономической сфере. 

Учебный предмет «Английский язык. Практика устной речи» направлен на развитие 
способностей, обучающихся использовать английский язык, как средство общения, а также 
на удовлетворение современных познавательных интересов школьников, для успешной 
карьеры в выбранной профессиональной сфере и на повышение уровня практического 
владения иностранным языком. 

Целью изучения учебного предмета «Текст. Теория и практика» является подготовка 
обучающихся к написанию сочинения-рассуждения по публицистическим и 
художественным текстам. Данный предмет акцентирует внимание на наиболее 
характерных ошибках, а также на особенно сложных случаях орфографии и пунктуации, 
стилистики.  

Целью изучения учебного предмета «Актуальные вопросы правоведения» является 
формирование у обучающихся интереса к изучению права и создание основы для 
становления правовой компетенции обучающихся. В результате изучения данного 
предмета обучающиеся овладеют умениями и навыками поиска, систематизации и 
комплексного анализа информации; у них будет сформировано целостное представление о 
месте и роли права в жизни современного гражданина. 

В Учебный план социально-экономического профиля в 2023-2025 гг. введены 
элективные курсы: «Практическая экономика», «Актуальные вопросы правоведения», 
«Практикум по математике».  
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Учебный курс «Практикум по математике» позволяет дополнительно к 
углубленному уровню изучения учебного предмета «Математика» актуализировать 
различные способы решения текстовых задач, совершенствовать логическое мышление. 

В Учебный план универсального профиля в 2023-2025 гг. введены элективные курсы: 
«Актуальные вопросы правоведения», «Инженерная графика (черчение)».  

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная и итоговая аттестация проводится на основе нормативных 
документов Российской Федерации, Свердловской области, МБОУ СОШ № 79,  

Учебный план СОО определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 79.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 
календарным учебным графиком основного общего образования.  

Продолжительность одного испытания не превышает в 10-11 классе двух 
стандартных уроков. 

Формами промежуточной аттестации в 10-11 классах являются: 
- комплексная проверочная работа; 
- итоговая контрольная работа предметного характера; 
- диктант; 
- сочинение или изложение с творческим заданием; 
- тестирование и др.; 
- итоговое сочинение/изложение по литературе в 11-х классах как допуск к ГИА. 
Формами промежуточной аттестации для курсов внеурочной деятельности является 

защита индивидуального проекта и портфолио обучающегося. 
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Учебный план  
среднего общего образования 

(срок реализации 2023-2024, 2024-2025 гг.) 
 

Технологический профиль  
Предметная 

область 

Учебные предметы, 
курсы 

ур
ов

ен
ь 

10 класс 11 класс Количес
тво 

часов за 
уровень 
обучени

я 

Форма 
промежу
точной 

аттестац
ии 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

Обязательная часть 
Итоговое 
сочинени

е 
(изложен

ие)  
 

Накопите
льная 

балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4/136 

Литература Б 3 102 3 102 6/204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 6/204 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а Алгебра и начала  

математического 
анализа 

У 4 136 4 136 8/272 

Геометрия У 3 102 3 102 6/204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 2/68 

Информатика У 4 136 4 136 8/272 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4/136 

Химия Б 1 34 1 34 2/68 

Биология Б 1 34 1 34 2/68 

Общественно-

научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 4/136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4/136 

География Б 1 34 1 34 2/68 

Физическая 
культура, 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4/136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2/68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1/34 

ВСЕГО:  33 1122 32 1088 65/2210 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Накопите
льная 

балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Естественно-

научные 
предметы 

Физический 
практикум 

 1 34 1 34 2/68 

 Инженерная графика 
(черчение) 

   1 34 1/34 

ВСЕГО:  1 34 2 68 3/102 

ИТОГО:  34 1156 34 1156 68/2312 
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Учебный план  
среднего общего образования 

(срок реализации 2023-2024, 2024-2025 гг.) 
 

Гуманитарный профиль 

Предметная 
область 

Учебные предметы, 
курсы 

ур
ов

ен
ь 

10 класс 11 класс Количес
тво 

часов за 
уровень 
обучени

я 

Форма 
промежу
точной 

аттестац
ии 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

Обязательная часть 
 

Итоговое 
сочинени

е 

(изложен
ие)  

 

Накопите
льная 

балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4/136 

Литература Б 3 102 3 102 6/204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

У 5 170 5 170 10/340 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а Алгебра и начала  

математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 5/170 

Геометрия Б 2 68 1 34 3/102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 2/68 

Информатика Б 1 34 1 34 2/68 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4/136 

Химия Б 1 34 1 34 2/68 

Биология Б 1 34 1 34 2/68 

Общественно-

научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 4/136 

Обществознание У 4 136 4 136 8/272 

География Б 1 34 1 34 2/68 

Физическая 
культура, 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4/136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2/68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1/34 

ВСЕГО:  31 1054 30 1020 61/2074 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Накопите
льная 

балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Русский язык и 
литература 

Текст. Теория и 
практика 

 - - 1 34 1/34 

Иностранный 
язык 

Английский язык. 
Практика устной 
речи 

 1 34 1 34 2/68 

Общественно-

научные 
предметы 

Практическая 
экономика 

 1 34 1 34 2/68 

Актуальные вопросы 
правоведения 

 1 34 1 34 2/68 

ВСЕГО:  3 102 4 136 7/238 

ИТОГО:  34 1156 34 1156 68/2312 
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Учебный план  
среднего общего образования 

(срок реализации 2023-2024, 2024-2025 гг.) 
 

Социально-экономический профиль 

Предметная 
область 

Учебные 
предметы, курсы 

ур
ов

ен
ь 

10 класс 11 класс Количес
тво 

часов за 
уровень 
обучени

я 

Форма 
промежу
точной 

аттестац
ии 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

Обязательная часть 
 

Итоговое 
сочинени

е 
(изложен

ие)  
Накопите

льная 
балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4/136 

Литература Б 3 102 3 102 6/204 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 6/ 204 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а 

Алгебра и 
начала  
математичес
кого анализа 

У 4 136 4 136 8/272 

Геометрия У 3 102 3 102 6/204 

Вероятность 
и статистика 

У 1 34 1 34 2/68 

Информатика Б 1 34 1 34 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4/136 

Химия Б 1 34 1 34 2/68 

Биология Б 1 34 1 34 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 4/136 

Обществознание У 4 136 4 136 8/272 

География Б 1 34 1 34 2/68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 68 2 68 4/136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Б 1 34 1 34 2/68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1/34 

ВСЕГО:  32 1088 31 1054 63/2142 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Накопите
льная 

балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Общественно-

научные предметы 

Практическая 
экономика 

 1 34 1 34 2/68 

Актуальные 
вопросы 
правоведения 

 1 34 1 34 2/68 

Математика и 
информатика 

Практикум по 
математике 

   1 34 1/34 

ВСЕГО:  2 68 3 102 5/170 

ИТОГО:  34 1156 34 1156 68/2312 
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Учебный план  
среднего общего образования 

(срок реализации 2023-2024, 2024-2025 гг.) 
 

Универсальный профиль 

Предметная 
область 

Учебные 
предметы, курсы 

ур
ов

ен
ь 

10 класс 11 класс Количес
тво 

часов за 
уровень 
обучени

я 

Форма 
промежу
точной 

аттестац
ии 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

Обязательная часть 
 

Итоговое 
сочинени

е 
(изложен

ие) 
 

Накопите
льная 

балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4/136 

Литература Б 3 102 3 102 6/204 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

У 5 170 5 170 10/340 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а 

Алгебра и 
начала  
математичес
кого анализа 

Б 2 68 3 102 5/170 

Геометрия Б 2 68 1 34 3/102 

Вероятность 
и статистика 

Б 1 34 1 34 2/68 

Информатика У 4 136 4 136 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4/136 

Химия Б 1 34 1 34 2/68 

Биология Б 1 34 1 34 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 4/136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4/136 

География Б 1 34 1 34 2/68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 6/204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Б 1 34 1 34 2/68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 1/34 

ВСЕГО:  33 1122 32 1088 65/2210 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Накопите
льная 

балльная 
система 
зачета 

результат
ов 

деятельн
ости 

обучающ
его 

Общественно-

научные предметы 

Актуальные 
вопросы 
правоведения 

 1 34 1 34 2/68 

Математика и 
информатика 

Инженерная 
графика 
(черчение) 

   1 34 1/34 

ВСЕГО:  1 34 2 68 3/102 

ИТОГО:  34 1156 34 1156 68/2312 
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