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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

 (недельный)  
Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура России 0,5**     0,5 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 0,5* 0,5**  3 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура1 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 29,5 30,5 32 146,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2,5 2 2,5 2,5 1 10,5 

Избранные вопросы математики 1 1 1 1 0,5 4,5 

Мир деятельности 1,5 1 1 1 0,5 5 

Практикум по информатике   0,5** 0,5*  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не менее 5338 

академических часов и не более 5848 академических часов 

* Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются в первом полугодии. 

** Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются во втором полугодии. 

  

                                                
1 Учебный предмет «Физическая культура» реализуется за счет учебного плана – 2 часа и за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основное общее образование (недельный) 

 Инженерные классы 5а, 6а, 7а, 7б, 7в, 8и 
Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура России 0,5**     0,5 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 0,5* 0,5**  3 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура1 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 29,5 30,5 32 146,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2,5 2 2,5 2,5 1 10,5 

Мир физики 1 1 1 1  4 

Математический театр 1 1 1 1 0,5** 4,5 

Практикум по информатике   0,5** 0,5* 0,5* 1,5 

Мир деятельности 0,5*     0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не менее 5338 

академических часов и не более 5848 академических часов 

* Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются в первом полугодии. 

** Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются во втором полугодии. 

  

                                                
1 Учебный предмет «Физическая культура» реализуется за счет учебного плана – 2 часа и за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основное общее образование  

 (годовой)  
Учебные предметы Количество часов Всего 

V VI VII VIII IX 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык (английский) 68 102 102 102 102 476 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

История  102 102 102 102 68 476 

Обществознание     34 34 

География 34 34 68 68 68 272 

Духовно-нравственная культура России 17**     17 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 17* 17**  102 

Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины     34 34 68 

Физическая культура1 68 68 68 68 68 340 

Итого 901 952 1003 1037 1088 4981 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

85 68 85 85 34 357 

Избранные вопросы математики 34 34 34 34 17** 153 

Мир деятельности 51 34 34 34 17* 170 

Практикум по информатике   17** 17*  34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не менее 5338 

академических часов и не более 5848 академических часов 

* Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются в первом полугодии. 

** Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются во втором полугодии. 

  

                                                
1 Учебный предмет «Физическая культура» реализуется за счет учебного плана – 2 часа и за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основное общее образование (годовой) 

Инженерные классы 5а, 6а, 7а, 7б, 7в, 8и 
Учебные предметы Количество часов  Всего 

V VI VII VIII IX 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык (английский) 68 102 102 102 102 476 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

История  102 102 102 102 68 476 

Обществознание     34 34 

География 34 34 68 68 68 272 

Духовно-нравственная культура России 17**     17 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 17* 17**  102 

Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины     34 34 68 

Физическая культура1 68 68 68 68 68 340 

Итого 901 952 1003 1037 1088 4981 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

85 68 85 85 34 357 

Мир физики 34 34 34 34  136 

Математический театр 34 34 34 34 17** 153 

Практикум по информатике   17** 17* 17* 51 

Мир деятельности 17*     17 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не менее 5338 

академических часов и не более 5848 академических часов 

* Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются в первом полугодии. 

** Примечание: учебные предметы данной предметной области реализуются во втором полугодии. 

 

                                                
1 Учебный предмет «Физическая культура» реализуется за счет учебного плана – 2 часа и за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 



 


