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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 79 (недельный и годовой)  

(срок реализации 2026-2028 гг.) 

 

Технологический профиль  

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(учебные 

курсы) 

у
р

о
в

е
н

ь
 

10 класс  

Количество часов 

(неделя/год) 

11 класс  

Количество часов 

(неделя/год) 

Количество часов за 2 

года обучения 

(неделя/год) 

1 группа 

(информацио

нно-

технологичес

кий 

профиль) 

2 группа 

(инженерны

й профиль) 

1 группа 

(информац

ионно-

технологич

еский 

профиль) 

2 группа 

(инженерны

й профиль) 

1 группа 

(информаци

онно-

технологиче

ский 

профиль) 

2 группа 

(инженерны

й профиль) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/ 68 4/136 

Литература Б 3/ 102 3/102 6/204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3/102 3/ 102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала  

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 2/68 

Информатика У, Б 4/136 1/34 4/136 1/34 8/272 2/68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У, Б 2/68 5/170 2/68 5/170 4/136 10/340 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание Б 2/68 1/34 3/102 

География Б 1/34 1/34 2/68 
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Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 4/136 

Индивидуальный проект 1/34 - 1/34 

ИТОГО: 33/1122 33/1122 31/1054 31/1054 64/2176 64/2176 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1/34 1/34 3/102 3/102 4/136 4/136 

Физический практикум - 1/34 - 1/34  2/68 

Язык Python: основы программирования 1/34 - 1/34 - 2/68  

Инженерная графика - - 1/34 1/34 

Текст. Теория и практика - - 1/34 1/34 

Учебные недели 34 34 34 34   

Всего часов 34/1156 34/1156 34/1156 34/1156 68/2312 68/2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 34 34 68 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования 

(срок реализации 2026-2028 гг.) 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(учебные 

курсы) у
р

о
в

ен
ь

 10 класс  

Количество часов 

(неделя/год) 

11 класс  

Количество часов 

(неделя/год) 

Количество часов за 2 

года обучения 

(неделя/год) 

1 группа 

(вариант 4) 
2 группа 

(вариант 2) 

1 группа 

(вариант 4) 

2 группа 

(вариант 2) 

1 группа 

(вариант 4) 

2 группа 

(вариант 2) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б, У 3/102 5/170 3/102 5/170 6/204 10/340 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б, У 3/102 5/170 3/102 5/170 6/204 10/340 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала  

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 5/170 

Геометрия Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

История У, Б 4/136 2/68 4/136 2/68 8/272 4/136 

Обществознание У, Б 4/136 2/68 4/ 136 1/34 8/272 3/102 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 
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Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 4/136 

Индивидуальный проект 1/34 - 1/34 

ИТОГО: 31/1054 31/1054 30/1020 30/1020 61/2074 61/2074 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

3/102 3/102 4/136 4/136 7/238 7/238 

Текст. Теория и практика - 1/34 1/34 

Русская литература: классика и 

современность 

- 1/34 - 1/34  2/68 

Иностранный язык (французский) - 2/68 - 2/68 - 4/136 

Английский язык. Практика устной речи 1/34 - 1/34 - 2/68 - 

Практическая экономика 1/34 - 1/34 - 2/68 - 

Актуальные вопросы правоведения 1/34 - 1/34 - 2/68 - 

Учебные недели 34 34 34 34   

Всего часов 34/1156 34/1156 34/1156 34/1156 68/2312 68/2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 34 34 68 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования 

(срок реализации 2026-2028 гг.) 

 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(учебные курсы) 

у
р

о
в

ен
ь

 

10 класс 11 класс Количест

во часов 

за 2 года 

обучения 

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 в

 

н
ед

ел
ю

 

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 в

 г
о
д

 

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 в

 

н
ед

ел
ю

 

К
о
л

и
ч

ес
т
в

о
 

ч
а
со

в
 в

 г
о
д

 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4/136 

Литература Б 3 102 3 102 6/204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 102 3 102 6/ 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала  

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 8/272 

Геометрия У 3 102 3 102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 2/68 

Информатика Б 1 34 1 34 2/68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4/136 

Химия Б 1 34 1 34 2/68 

Биология Б 1 34 1 34 2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 4/136 

Обществознание У 4 136 4 136 8/272 

География Б 1 34 1 34 2/68 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 2/68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 4/136 

Индивидуальный проект 1 34 - - 1/34 

ИТОГО: 32 1088 31 1054 63/2142 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 68 3 102 5/170 

Практическая экономика 1 34 1 34 2/68 

Актуальные вопросы правоведения 1 34 1 34 2/68 

Практикум по математике - - 1 34 1/34 

Учебные недели 34  34  68 

Всего часов 34/1156 34/1156 34/1156 34/1156 68/2312 

Максимально допустимая недельная 34  34  68 
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нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 

 


